ISOLE FAROE IN BICICLETTA

hat
aboat? TOUR INDIVIDUALE

viaggi e weekend

VALIDITA’: Tutto I'anno

DURATA: 7 GIORNI/ 6 NOTTI

Le Isole Faroe sono il luogo perfetto per mettersi alla prova pedalando e allo stesso
tempo portare nel proprio bagaglio tante nuove esperienze. Questo itinerario di
vacanza in bicicletta ha suggerimenti per diversi percorsi, che vi porteranno in alcuni
dei luoghi piu singolari delle Isole Faroe. Goditi delle belle giornate di aria fresca,
panorami incredibili ed esperienze che non dimenticherai mai.

ITINERARIO SUGGERITO:
GIORNO 1: ARRIVO A TORSHAVN.

Arrivo con Atlantic Airways. Trasferimento dall'aeroporto al tuo hotel a Térshavn.
Godetevi il resto della giornata a Térshavn.

GIORNO 2: TORSHAVN - KIRKJUB@ - (VELBASTADUR/SYDRADAL) - TORSHAVN.

Ritirate la bicicletta presso la societd locale di noleggio biciclette e vi suggeriamo di
seguire il seguente tour in bicicletta: Torshavn - Kirkjubg - (Velbastadur/Sydradal) -
Torshavn.

Kirkjubgur € il centro storico e culturale delle Isole Faroe. Qui si trova la pittoresca
fattoria, dove l'afttuale agricoltore ha 17 anni, e rappresenta I'ultimo di una serie di
generazioni. Ammirate l'incompleta Cattedrale di San Magno e la piccola chiesa
medievale di Olav.

Prima di tornare a Térshavn allungate il viaggio proseguendo da Velbastadur fino alla
bellissima valle, Sydradal, dove troverete una grande fattoria. (+26 chilometri).
- Un viaggio di ca. 30 chilometri (o + 26 chilometri)

GIORNO 3: TORSHAVN - NORDADALSSKARD - NORDADALUR - TORSHAVN

Il giro in bicicletta di oggi segue la vecchia strada in uscita da Térshavn - Oyggjarvegur.
Godetevi la splendida vista sia mentre pedalate verso nord sia mentre tornate a



Torshavn. Suggeriamo di andare in bicicletta a Nordadalsskard, a 225 m sul livello del
mare, per godere della vista panoramica dell'isola di Koltur. (27 chilometri)

Potrete scegliere di continuare fino a Nordadalur e provare i veri tornanti faroesi
(aumento del 19%) (+7 chilometri). Oppure potrete scegliere di pedalare da
Nordadalsskard fino a Sornfelli prima di tornare a Torshavn (+16 chilometri). Sornfelli €
una montagna alta 749 m a nord di Térshavn. C'e I'ex stazione radar militare e una
stazione meteorologica. La vista sulle isole € fantastica. Questa € una giornata di
grande dislivello.

- Unviaggio di ca. 27 chilometri (+7 / +16 chilometri)

GIORNO 4: SAKSUN

Visitate Saksun, un villaggio idilliaco situato in modo pittoresco sul fondo di uno stretto
fiordo con alte montagne su entrambi i lati. Prendete I'autobus locale da Térshavn e
scendete nel villaggio di Streymnes, dove le biciclette sono pronte per voi alla fermata
dell'autobus.

Da Streymnes si pedala attraverso la valle fino al vilaggio di Saksun. Ritornate a
Torshavn lungo la strada costiera dove attraverserete il tunnel a Kollafjgrdur.
- Unviaggio di ca. 61 chilometri

GIORNO 5: SKALAFJGRDIN FINO AL VILLAGGIO DI SELATRAD.

Il viaggio di oggi ha relativamente poche salite e potrete godervi il viaggio di oggi
attraverso Skdlafjerdin fino al villaggio di Selatrad.

Prendete I'autobus locale da Térshavn a Runavik. Le bici saranno pronte per te all'Hotel
Runavik. Si pedala lungo Skdlafjgrdin via Strendur fino a Selatrad. Aftraversate piccoli
insediamenti affascinanti e avrete una vista meravigliosa per tutto il percorso. Da
Strendur prendete I'autobus locale per tornare a Térshavn. Parcheggiate le biciclette
alla fermata dell'autobus.

- Unviaggio di ca. 37 chilometri

GIORNO 6: TIGRNUVIK E EIDI

l'ultimo tour & il giro in bicicletta verso Tjegrnuvik e Eidi. Tjgrnuvik € riparato dalle
montagne con una vista unica sulle imponenti formazioni rocciose del Gigante e della
Strega. Attraversate la bellissima cascata di Fossd - una bella sosta fotografical

Eidi si frova ai piedi della montagna piu alta delle Isole Faroe, Slcettaratindur. Le alte
montagne conferiscono allarea molto mistero, ma non per ultimo una bellezza
inimmaginabile.

Prendete I'autobus locale da Térshavn da e per Oyrabakka. Le bici saranno pronte per
voi quando scenderete alla fermata dell'autobus. Attraversate il ponte in bicicletta e
proseguite fino a Tjgrnuvik e di nuovo al ponte e a Eidi.



Diritorno a Oyrabakka, parcheggiate le bici e prendete I'autobus locale per tornare a
Torshavn. Se avete bisogno di piu chilometri nelle gambe, ti suggeriamo di tornare a
Torshavn lungo la strada costiera (+ 40 chilometri).

Un viaggio di ca. 72 chilometri (+40 chilometri)

Giorno 7: PARTENZA
Trasferimento da Torshavn all'aeroporto e partenza con Atlantic Airways.

INCLUSO NELLA QUOTA:

voli di andata e ritorno con tasse da Copenaghen

Trasferimento dall'aeroporto a Térshavn t/r.

6 notti in hotel a Térshavn con prima colazione.

Noleggio bici, a scelta tra Road Bike, E-Bike o Gravel Bike, per 5 giorni.
Trasporto biciclette, come descritto nel programma.

Attrezzatura per la bicicletta - Pedali, casco, giubbotto catarifrangente,
assicurazione della bicicletta, borsa sottosella con camera d'aria di ricambio e
attrezzi.

NON INCLUSO NELLA QUOTA:

Autobus locale.
Assicurazione di viaggio.

NOTA BENE:

Il tempo puo influenzare/modificare il programma.

Ci sono poche piste ciclabili.

Sarete vicino alle macchine.

I passaggio in carreggiata deve essere effettuato con cautela.

Il tempo e variabile e locale. Informatevi sul tempo presso il tuo hotel o presso le
informazioni turistiche.

Essere ben vestiti, preferibilmente con piu strati, che puoi togliere e indossare a
seconda delle condizioni meteorologiche.

Indossare una giacca impermeabile e antivento, berretto e guanti.

I giubbotto riflettente (incluso) e il casco devono essere indossati quando si
pedala attraverso i tunnel.

Le pecore vagano libere. Fate attenzione quando sono sul ciglio della strada.



