whit> MAESTOSI GHIACCIAI E LUCI DEL
about s NORD

SELF DRIVE = VIAGGIO AUTONOMO

PROGRAMMA SUGGERITO

8 GIORNI/ 7 NOTTI

1° giorno — MILANO MALPENSA / KEFLAVIK
ARRIVO NELLA PENISOLA DI REYKJANES
Distanza approssimativa: 95 km/ 50 miles

Una volta atterrati allaeroporto di Keflavik, ritirate i bagagli e passate la dogana.
Ritirate I'auto a noleggio allaeroporto e procedete verso I'hotel. A seconda
dellorario di arrivo in Islanda, ti suggeriamo di dedicare un po' di tempo
all'esplorazione della penisola di Reykjanes (un sito GeoPark dellUNESCO) prima di
dirigerti a Reykjavik.

Reykjanes & un'oftima introduzione alla geologia e ai vulcani unici dell'lslanda, € |l
sito di due delle piu recenti eruzioni vulcaniche islandesi avvenute nel 2021 e nel
2022 nellarea di Fagridalur. Vedrete caratteristiche insolite e sbalorditive intorno
alla penisola, inclusi crateri, scogliere laviche, fessure e la stessa dorsale medio -
atlantica. Vi consigliamo una passeggiata nella surreale area di Gunnuhver, dove
potrete ammirare le bizzarre pozze di fango colorate e le bocchette di vapore
che sgorgano.

Reykjanes ospita anche la rinomata Laguna Blu dove pofrete rilassarvi nelle acque
azzurre. Importante: l'ingresso alla Laguna Blu deve essere prenotato in anticipo.

Pernottamento nell’area di Reykjavik.

2° giorno — DA REYKJAVIK A BORGARFJORDUR

WHALE FJORD - LA SORGENTE TERMALE Piu POTENTE D’'EUROPA — CASCATA MAGICA
Distanza approssimativa: 155 km/ 96 miglia

Colazione in Hotel.

Lungo la strada, se state cercando un'esperienza unica di bagno termale
islandese, poftreste visitare la nuova area naturale di Hvammsvik. Sebbene
moderne, le piscine sul mare rivestite in pietra evocano le tfradizionali piscine
termali dei tempi antichi. potrete rilassarvi in una varieta di calde piscine di acqua
di mare che si affacciano su un paesaggio panoramico.

Borgarfjordur € una zona popolare tra i locali di Reykjavik, che amano venire qui
per le vacanze, negli ultimi anni sta diventando popolare anche tra i visitatori
internazionali per i suoi paesaggi esofici e la storia vichinga. Vi suggeriomo una
sosta nella cittd di Borgarnes dove potrete conoscere i primi coloni vichinghi al



famoso Settlement Museum. Visitate Deildartunguhver, le sorgenti termali piu
potenti d'Europa, le bellissime Hraunfossar (le cascate di lava), dove l'acqua
sciolta di un ghiacciaio scorre attraverso interessanti formazioni di lava. Vicino a
Deildartunguhver potrete concedervi il relax delle sorgenti termali presso i bagni
geotermici naturali di Krauma. Krauma € noto per la sua esperienza di "fuoco e
ghiaccio" poiché combina le acque termali di Deildartunguhver con I'acqua
fresca di sorgenti che proviene dalle montagne.

Nella serata sarete ben posizionati per intfravedere la famosa aurora boreale, se
siete fortunati.

Pernottamento nella zona di Borgarfjordur.

3° giorno - BORGARFJOPRDUR - IL GHIACCIAIO LANGJOKULL O SNAEFELLSNES
IL GHIACCIAIO LANGJOKULL O IL PARCO NAZIONALE SNAEFELLSJOKULL

Distanza approssimativa: variabile

Colazione in Hotel.

Oggi poftrete scegliere di confinuare ad esplorare la meravigliosa regione
Borgarfijordur o visitare la scenografica penisola Snaefellnes. Enframbe le aree
hanno tanto da offrire.

Pernottamento nella zona di Borgarfjordur.

Borgarfjordur: qui c'€ una gemma nascosta che brilla di incantevoli paesaggi
vulcanici, panorami glaciali e storia dell'era vichinga. Il ghiacciaio Langjokull offre
emozionanti avventure come esplorare una grotta di ghiaccio e un tunnel
costruito nel cuore del ghiacciaio. Iniziate con un'avventurosa corsa sul ghiacciaio
in un veicolo a 18 ruote. Una volta nel tunnel, vedrete un ghiacciaio dallinterno e
imparerai come si formano queste meraviglie ghiacciate. Un'altra interessante
attivita della zona & una visita guidata alla colorata grotta lavica di Vidgelmir.
Un'altra esperienza esotica e un'escursione invernale guidata agli Husafell Canyon
Baths, piscine calde rivestite di pietra negli altopiani appartati.

Snaefellsnes: questa penisola € conosciuta come "L'slanda in poche parole”
perché contiene tanti tipi distinti di paesaggio islandese in un unico luogo. Partite
di buon mattino per questa bellissima zona. Vi consigliamo una sosta alle
scogliere aggrovigliate dal vento di Arnarstapi e alla spiaggia rocciosa di
Djupalonssandur. Il bellissimo ghiacciaio-vulcano Snaefellsjokull € il gioiello della
corona della penisola. Le leggende dicono che la montagna ospitasse un
guardiano mezzo troll benevolo. Guidate lungo la costa settentrionale attraverso
vivaci villaggi di pescatori, fermandovi a guardare Kirkjufell, la montagna piu
fotografata del paese.

4° giorno - IL CIRCOLO D'ORO
PARCO NAZIONALE CON MERAVIGLIE GEOLOGICHE- CASCATE DORATE- GEYSERS

Distanza approssimativa: 200 km / 125 miglia



Oggi Vvisiterete alcune delle meraviglie nazionali piu conosciute d'lslandal
Dirigetevi verso il Parco Nazionale di Thingvellir, dichiarato dalllUNESCO, dove il piu
antfico parlamento del mondo si e riunito per secoli sulle rive del lago piu grande
d'lslanda. Questo € anche il punto di incontro delle placche tettoniche che
dividono il continente nordamericano da quello europeo, dandovi la rara
possibilita di fare una passeggiata tra due continenti. Visitate i bizzarri campi
geotermici di Geysir. Passeggiate lungo un sentiero inforno a colorate pozze di
fango gorgogliante e a geyser che emettono getti di vapore. Il piu famoso di
questi e Strokkur, che erutta ogni dieci minuti circa. Visitate poi la spettacolare
cascata di Gullfoss, a due livelli, spettacolare in inverno quando € ghiacciata a
meta.

In seguito, percorrete le strade di campagna invernali fino al vostro
pernottamento nell'lslanda meridionale. Se la natura collabora, potrete scorgere
I'aurora boreale!

ldea di viaggio: L'area del Circolo d'Oro e ricca di sorgenti termali e ci sono due
grandi piscine preferite dai locali. Laugarvatn Fontana €& costruita in cima a una
sorgente calda e i suoi bagni di vapore fanno bene alla pelle e alle articolazioni.
La Laguna Segreta € un'incantevole piscina geotermale naturale storica rivestita
di pietre con un piccolo geyser nelle vicinanze. Saremo lieti di prenotare una visita
per voi.

Pernottamento nella zona di Hella o Hvollsvollur.

5° giorno — CASCATE E ORIZZONTI GLACIALI

IMPONENTI CASCATE - SPIAGGE NERE - SCOGLIERE E ARCHI DI PIETRA
Distanza approssimativa: 180 km/ 112 miglia

Colazione in Hotel.

Viaggiate lungo la costa meridionale, una delle principali zone agricole
dell'lslanda. Vedete molte fattorie e mandrie di cavalli islandesi dai capelli arruffati
mentre ti dirigi lungo la Ring Road. Ammirate la magnifica cascata Skogafoss, sito
di tesori nascosti. (Assicuratevi di avere la macchina fotografica pronta: Skogafoss
e uno sfondo fantastico per un selfiel) Nelle vicinanze si frova lo Skogar Folk
Museum, ben noto in tutta l'slanda per la sua collezione di cimeli di diversi secol
ospitatiin vecchi edifici con tetti di torba splendidamente conservati.

Fai una sosta nel grazioso villaggio di Vik. Nelle vicinanze, potrete ammirare viste
mozzafiato su una spiaggia di sabbia nera e le colonne di basalto nero di
Reynisdrangar.

Vedrete anche i ghiacciai dalla strada, fra cui Myrdalsjokull e il ghiacciaio piu
grande d'Europa, Vatnagjokull. La strada costeggia il scenografico ghiacciaio
mentre vi dirigete verso il vostro pernottamento nel sud-est dell'lslanda.

Pernottamento nell’area di Kirkjubaejarkustur.

6° giorno — MERAVIGLIE GLACIALI



GHIACCIAIO VATNAJOKULL - PARCO NAZIONALE GLACIALE - LAGUNA DEGLI ICEBERG
Distanza approssimativa: 250 km/ 155 miglia
Colazione in Hotel.

Nella sesta giornata potrete ammirare le meraviglie glaciali nel Vatnajokull
National Park, il piu grande parco nazionale dellEuropa occidentale. visitate la
laguna glaciale di Jokulsarlon, dove gli iceberg blu, bianchi, turchesi e striati di
nero si spostano e danzano. La laguna mistica € enorme ed € stata lo sfondo di
molti film e programmi importanti. E un posto speciale per i fotografi che amano
catturare gliiceberg nelle giuste condizioni di luce.

A seconda del vostro programma e del vostro senso di avventura, potreste unirvi
ad un tour guidato in Jeep per visitare una mistica grotta di ghiaccio cristallino
nascosta nelle profonditd dei ghiacciai. Il tour parte dal parcheggio di Jokulsarlon
e deve essere prenotato in anficipo.

Nelle vicinanze si trova la Diamond Beach, un'area dove gli iceberg si sciolgono
sulla sabbia nera. Se desiderate un'esperienza fotografica diversa sulla laguna
glaciale, la Laguna Iceberg di Fjallsarlon & un bellissimo spot fotografico e spesso
ha meno visitatori.

Visitate la maestosa area di Skaftafell del Parco nazionale di Vatnajokull, che si
trova tra due ghiacciai e offre numerose possibilita di escursioni invernali. Skaftafell
e anche un luogo eccellente per provare un'escursione guidata su un ghiacciaio.

Pernottamento nell’area di Kirkjubaejarklaustur.

7° giorno — COSTA SUD - REYKJAVIK

MERAVIGLIOSE CASCATE - PANORAMI VULCANICI - VILLAGGI GEO TERMALI
Distanza approssimativa: 265 km/ 165 miglia

Colazione in Hotel.

Percorrete la panoramica costa meridionale verso ovest, nonostante sia la stessa
strada vedrete panorami e paesaggi molto diversi.

Visitate Seljalandsfoss, una cascata diefro la quale si pud camminare (soggetto
alle condizioni del sentiero). Attraversate anche i paesaggi colpiti dal vulcano
Eyjafjallajokull, famoso per la sua eruzione del 2010. Se i cieli sono sereni, potete
persino intravedere il vulcano incoronato dal ghiacciaio.

La citta di Selfoss € un'oftima pausa durante la giornata. Il nuovo e innovativo
Centro Selfoss ricostruisce gli edifici originali della citta del XIX e dell'inizio del XX
secolo. | visitatori frovano molto affascinante questo colorato stile islandese di
facciate in lamiera ondulata e architettura da chalet. Gli edifici contengono
ristoranti artigianali, pub, negozi locali e gallerie d'arte. Vi godrete un'autentica
esperienza di shopping e ristorazione in una piccola cittd islkandese, con un pizzico
di storia.



Vi suggeriamo di visitare la mostra Skyrland nell'edificio Old Dairy del Sellfoss
Center. Skyrland & un'esperienza interattiva stravagante e deliziosa che coinvolge
tutti i tuoi sensi per scoprire come un semplice prodotto lattiero-caseario dell'era
vichinga e diventato un popolare alimento salutare globale. Questa mostra e
anche un'oftima idea per le famiglie.

Fermatevi anche nella cittd di Hveragerdi, un posto meraviglioso per fare una
pausa e godersi la tranquilla atmosfera del villaggio. Hveragerdi € famosa per le
sue serre geotermiche dove fiori e ortaggi vengono coltivati tutto I'anno. La cittd
ha diversi ristoranti di charme con cucina locale, oltre a un piccolo parco
geotermico. Vicino a Hveragerdi potrete godervi attivitd invernali guidate come
l'equitazione, I'escursionismo e I'e-bike.

Rientro a Reykjavik nel tardo pomeriggio/prima serata. Una possibilitd per questa
sera € visitare e rilassarvi nella Sky Lagoon, una spa geotermica sul mare vicino a
Reykjavik. La Sky Lagoon € nota per il suo rilassante rituale in 7 fasi, che combina le
tradizioni della piscina geotermica moderna e tradizionale.

Pernottamento a Reykjavik.

8° giorno - PARTENZA
Distanza approssimativa: 50 km/ 30 miglia
Colazione in Hotel.

Ritorno all'aeroporto internazionale di Keflavik. Si consiglia di lasciare I'hotel a
Reykjavik almeno 3 ore prima della partenza del volo. Il viaggio in auto verso
I'aeroporto dura circa 1 ora e il check-in inizia 2 ore prima della partenza.

Se non avete visitato la Laguna Blu durante il vostro viaggio verso la citta il primo
giorno, ma avete del tempo libero oggi, potreste approfittarne durante il tragitto
verso l'aeroporto. Per questa deviazione, assicuratevi di prevedere almeno 2-2,5
ore in piu, iIn modo da avere tutto il tempo necessario per visitare la Laguna.
L'auto a noleggio deve essere restituita allarea di servizio dell'aeroporto, che si
trova a soli 2 minuti dall'edificio dell'aeroporto. Una navetta vi trasporterd poi alla
sala delle partenze.

INCLUSO:

e Sistemazione in camera standard per 7 notfi

e Colazione (tranne il giorno di arrivo)

e Auto a noleggio per 7 giorni con chilometraggio illimitato, CDW, protezione
contro il furto e IVA

e Wi-Fiillimitato gratuito in auto per aiutarvi a navigare con il vostro dispositivo
mobile personale

e Ritiro/consegna dell'auto all'aeroporto internazionale di Keflavik.

e Servizio di assistenza clienti in orario d'ufficio

e Tassa diservizio e tasse



NON INCLUSO:
e Colazione il giorno di arrivo
Biglietto aereo internazionale
Assicurazione di viaggio personale (altamente raccomandata)
Benzina
Pedaggi (tunnel, strade e altri pedaggi), se non specificati.
Ingressi e attivita diversi da quelli indicati nell'itinerario
Bevande, spuntini, pranzi e cene, se non diversamente indicato nell'itinerario
Check-in anticipato garantito (I'orario di check-in per la maggior parte degli
hotel in Islanda inizia alle 14:00 - 16:00).
Check-out tardivo garantito
e Qualsiasi servizio non espressamente elencato alla voce "Incluso”.



