
AVVENTURE INVERNALI IN     
ISLANDA 

   TOUR DI GRUPPO A PARTENZA GARANTITA 

 

DURATA: 6 GIORNI/5 NOTTI 
DATE: 26 ottobre 2023, 7 dicembre 2023, 25 gennaio 2024, 15 febbraio 2024, 29 
febbraio 2024, 28 marzo 2024 (Pasqua) 
 
1° giorno: ARRIVO REYKJAVIK 
Arrivo a Reykjavik e trasferimento in hotel.  
Cena libera e pernottamento in hotel.  
 
2° giorno: REYKJAVIK E IL CIRCOLO D’ORO 
Prima colazione in hotel. 
Iniziamo il nostro viaggio guidando verso il Parco Nazionale di Þingvellir, patrimonio 
dell'umanità dell'UNESCO. Þingvellir è un luogo molto interessante dal punto di vista 
geologico e storico. Qui si possono osservare gli effetti dei movimenti tettonici delle placche 
che hanno aperto varie fessure e crepe nella crosta terrestre. Inoltre, qui è stato fondato il 
Parlamento islandese nel X secolo, il che lo rende il più antico parlamento del mondo. 
Proseguendo lungo il Circolo d'Oro ci fermiamo alla magnifica Gullfoss, una spettacolare 
cascata che gli islandesi chiamano "cascata d'oro". 
Poi basta un breve tragitto in auto per raggiungere il famoso sito geotermico di Geysir, con 
piscine di fango gorgogliante e la sorgente calda di Strokkur, che espelle la sua colonna 
d'acqua in aria ogni 5-10 minuti. Numerose altre piccole sorgenti ribollono e gorgogliano 
tutt'intorno. 
Rientro a Reykjavik per il pernottamento. 
La sera, come tutte le sere del viaggio, tenete gli occhi aperti alla ricerca dell'aurora 
boreale che appare nel cielo invernale quando le condizioni sono favorevoli. 
 
Pernottamento a Reykjavik. 
 
3° giorno: COSTA MERIDIONALE 
Prima colazione in hotel. 
Oggi iniziamo la giornata dirigendoci direttamente verso la costa meridionale, una delle 
principali regioni agricole del Paese. Lungo questo percorso potremo vedere in lontananza 
due dei vulcani più famosi, il Monte Hekla (ultima eruzione 2000) e il famoso Eyjafjallajokull 
(ultima eruzione 2010). 
Le nostre soste includono la cascata di Seljalandsfoss, una piccola ma pittoresca cascata 
che, se le condizioni lo permettono, è possibile percorrere a piedi e avere una visione 
insolita della cascata da dietro e sentirne la potenza. Proseguimento per Skógar, dove si 
potrà ammirare la cascata di Skógafoss, una delle più alte d'Islanda. 
La spiaggia di Reynisfjara, una spiaggia di sabbia nera con enormi faraglioni di basalto, le 
onde ruggenti dell'Atlantico e panorami mozzafiato, sarà l'ultima tappa della giornata 
prima di raggiungere il nostro alloggio nella zona di Kirkjubaejarklaustur. 
 
Cena e pernottamento nel sud per due notti nella zona di Kirkjubaejarklaustur. 



 
4° giorno: PARCO NAZIONALE DI SKAFTAFELL 
Prima colazione in hotel. 
Questa giornata è dedicata all'esplorazione del sud-est dell'Islanda. Attraversiamo le 
pianure di Skeiðarársandur con una bella vista sul ghiacciaio più grande d'Europa, il 
ghiacciaio Vatnajökull. Una volta attraversato questo vasto deserto nero, raggiungeremo il 
Parco nazionale di Skaftafell, una splendida area ai piedi del ghiacciaio Vatnajökull, nota 
per la sua natura unica e l'abbondante vegetazione, come un'oasi tra il deserto nero e i 
ghiacciai. Se le condizioni lo permettono, faremo una breve escursione alla bellissima 
cascata Svartifoss. 
Proseguiamo verso est per raggiungere una delle attrazioni probabilmente più famose 
dell'Islanda meridionale, la spettacolare laguna glaciale di Jökulsárlón, dove gli iceberg si 
staccano dal ghiacciaio Vatnajökull e galleggiano sul lago. Qui ci prenderemo del tempo 
per passeggiare e goderci il paesaggio mozzafiato e visiteremo la spiaggia dove numerosi 
iceberg hanno galleggiato a riva, trasformando la spiaggia come se fosse ricoperta di 
diamanti. Forse anche qualche foca curiosa mostrerà la testa mentre ci guarda 
contemplare l'area. 
 
Cena e secondo pernottamento nell'area di Kirkjubaejarklaustur. 
 
5° giorno: LAGUNA BLU 
Prima colazione in hotel. 
Oggi torniamo indietro lungo la costa meridionale e facciamo alcune soste che forse non 
abbiamo fatto all'andata. Poi proseguiamo lungo la parte meridionale della penisola di 
Reykjanes e facciamo una sosta alla Laguna Blu. Questo famoso centro termale 
geotermico è uno spettacolo incredibile dove si può fare un bagno rilassante nell'acqua 
geotermica circondata da misteriosi campi di lava nera. L'acqua calda della Laguna Blu e 
gli ingredienti attivi naturali, come i sali minerali, la silice e le alghe verdi blu, aiutano a 
rilassarsi e a sfuggire allo stress e alla tensione della vita quotidiana. Fare il bagno in questo 
ambiente surreale è un'esperienza unica da non perdere. 
Ritorno a Reykjavik per l'ultima notte del tour. 
 
Pernottamento a Reykjavik. 
 
6° giorno: PARTENZA 
Prima colazione in hotel. 
Partenza da Reykjavik in direzione dell’aeroporto di Keflavik e rientro. 
 
 
INCLUSO: 
 

 Visita guidata in autobus secondo l'itinerario (giorno 2 - 5) con guida/autista di lingua 
italiana 

 3 notti in hotel 3* a Reykjavík in camere con servizi privati, prima colazione inclusa 
 2 notti in hotel nel sud in camere con servizi privati, colazione inclusa. 
 2 cene presso il ristorante dell'hotel in campagna (menu di gruppo a 2 portate) 

 
NON INCLUSO: 

 volo 
 Trasferimenti all'arrivo e alla partenza, facoltativi: 
 Ingresso comfort alla Laguna Blu (incl. ingresso e asciugamano a noleggio) 
 Pranzi 



 Cene a Reykjavík 
 Bevande ai pasti diverse dall'acqua naturale del rubinetto e dal caffè/tè 
 Escursioni e visite facoltative 
 Assicurazione di viaggio personale 
 Tutto quanto non specificato in “la quota comprende” 

 


